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DO LESS

Ich bin von Natur aus begeisterungsfahig, aber man
muss oft neuen Projekten / Ideen etc nein sagen.
Was mir trotzdem hilft, meinen vollen Terminkalen-
der im Griff zu behalten, sind Selbstdisziplin und
ganz wichtig digitale Tools wie Selbstdisziplin und
Tools wie Evernote, Whatsapp, Google Docs. So bin
ich auch on the go erreichbar und mit meinen Team

connected.

DU BIST SO GUT WIE DEIN TEAM IST

Zum Thema Team: man muss und darf nicht alles
alleine machen, denn gemeinsam ist man immer
starker. Hier zeigt man auch als Frau keine Schwa-
che, wenn man (Manner) um Hilfe bittet - denn diese
kann man im Gegenzug auch in anderen Situationen

wieder anbieten.

QUALITAT VOR QUANTITAT

In meinem Job spielt Netzwerk eine grof3e Rolle und
ich denke, dass viele Frauen die Wichtigkeit von Net-
working immer noch unterschatzen! Dennoch: lieber
Fokus auf das Aufbauen von echten Beziehungen

legen als willkirliches, oberflachliches Networking.
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