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GEBEIZTER MEERRETTICH-LACHS
(GRAVLAX)

Kontributor: MATKONATION

Zutaten

500 g frischer Lachs, ohne Haut

200 g koscheres Salz

100 ¢ Zucker

2 TL  frisch gemahlener schwarzer
Pfeffer

10 g gehackter Dill

2 EL rote Bete-Meerrettich
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6-8 Portionen Tapas

Salz, Zucker, Pfeffer, Dill und Meerret-
tich in einer Schussel vermengen.

Eine kleine Backform in Frischhaltefo-
lie einkleiden. Ungefahr ein Drittel der
Mischung auf dem Boden verstreichen.
Den Lachs auf die Salz-Mischung ge-
ben und mit der restlichen Paste gut
bedecken.

Lachs gut in die Folie einwickeln und
mit einem schweren Gewicht obenauf
fur 12-24 Stunden in den Kuhlschrank
geben.

Vor dem Servieren den Fisch gut unter
Wasser abspulen und abtrocknen.
Dunn geschnitten mit Dill, Sour Cream
und Meerrettich servieren.

WWW.SISTER-MAG.COM



