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1.	 Schneide die Vorlage aus, klebe sie zusammen, pin-
ne sie auf den Stoff, damit er nicht verrutscht und 
schneide ihn zurecht.  

2.	 Falte den Streifen rechts auf rechts längs in der 
Mitte. 

3.	 Nähe mit 1 cm Abstand den Streifen zusammen 
und verriegel die Enden. 

4.	 Wende mithilfe des Loop Turners. Anschließend 
Bügeln.

5.	 Ziehe das Gummi mithilfe der Sicherheitsnadeln 
durch den Tunnel. Knote die Enden zusammen 
oder nähe sie mit einem Zick-Zack-Stich zusam-
men. 

6.	 Stecke das eine Ende des Scrunchies ein wenig in 
das andere Ende. Am besten faltest du die Enden 
ein wenig um. Nähe nun die Enden an der Kante 
zusammen. Achte darauf, dass das Gummi in der 
Innenseite liegt und mit festgenäht wird.

Schnittmuster

Schere

Loop Turner 

Gummi - 18 cm lang 

Zwei Sicherheitsnadeln

Nadeln

Klebestreifen

Nähmaschine 

Bügeleisen

L
o

ch
en

A B O N N I E R E  U N S E R E N  Y O U T U B E  K A N A L  @ S I S T E R M A G 
LedervögelGeschenkboxBatik färbenMarmor Papier
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